
北海道がん総合相談支援センターでは
がん体験者の私たち(ピアサポーター)が

患者さんやその家族のがんに関する
様々な不安や悩みに寄り添います

体験者だから
分かる気持ち
があります活動内容

◆ピアサポーター（がん体験者）に
よる相談業務

◆がんピアサロンに関すること

◆がんピアサポーターの人材育成に
関すること

◆がん患者会・関係機関への支援に関すること

◆がん患者の交流支援に関すること

※診断や治療について判断するところではありません

【問い合わせ先】

北海道がん総合相談支援センター
（北海道がんセンター がん相談支援情報室内）

☎011-811-9111 内線2311（平日9：30～16：00）

メール：100-mb05gas2@mail.hosp.go.jp

「ピア」は「仲間」、「サポート」は「支える」
ことを言います。
「がんのピアサポート」とはがんという同じ病を
経験したもの同士が支え合うことです。

体験者だから
知っている知識

があります

1人で悩まず
私たちとお話し

してみませんか？

話を聴いてほしいけど
身近な人には話しづらい。

私と同じ思いの人はいるの？

北海道がん総合相談支援センター
（北海道地域統括相談支援センター）


